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OBIETTIVO
Ricerco il contatto con l’Anima attraverso l’Arte.

ESPERIENZE ROFESSIONALI
Operatrice “Spazio Ragazzi” per ragazzi del 2° ciclo scuole 

elementari e scuole medie, presso il Comune di Isola della 
Scala Vr, anno scolastico 1996/97, 1997/98, 1998/99, per il 
periodo novembre-maggio.

Operatrice-animatrice “C.E.R.” Comune di Isola della Scala Vr 
luglio 1997 e agosto 1998.

Operatrice-animatrice “Giocaestate” per i ragazzi delle scuole 
elementari e medie per il Comune di Pescantina Vr, giugno 
1998/1999, con incarico di coordinatrice delle attività nel 
giugno 2000.

Operatrice-animatrice “C.E.R. dei Piccoli” per il Comune di 
Pescantina Vr, luglio 1998, con specifico incarico di 
conduttrice dei Laboratori di Pittura.

Operatrice-animatrice C.E.R. per bambini dai 3 ai 6 anni, 
presso la Scuola Materna "Villa Cozza", Comune di Verona 
luglio e agosto 1999 e presso la Scuola Materna "Badile" 
luglio e agosto 2000 con incarico di coordinatrice delle 
attività.

Conduttrice di Laboratori Creativi di disegno e pittura inseriti 
nel servizio “Spazio Ragazzi”, per ragazzi scuola elementare 
e medie, per il Comune di Isola della Scala Vr, anno 
scolastico 1998/99 da novembre a maggio.

Conduttrice di Laboratori di “Educazione all’immagine, al 
suono e alla musica”,all’interno del Corso di 
Specializzazione per l’Attività di Sostegno organizzato 
dall’Università Cà Foscari di Venezia, per un totale di 20 
ore, presso le sedi Padova, Verona, Vicenza.
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Supervisione presso lo Cooperative Sociali del Comune di 
Rovereto da settembre a novembre 2002 per un totale di 
ore 20.

Educatrice esperta in attività Artistica presso A.N.F.F.A.S. 
Associazione Nazionale Famiglie Disabili Intellettivi e 
Relazionali di Trento, da Maggio 2000 a Dicembre 2002.

Progetto “Ergo-Arte”, Terapia Occupazionale e Attività 
Artistica, presso il Centro Abilitativo Paese di Oz, Tn, da 
dicembre 2001 a maggio 2002.

Laboratorio Creativo di Pittura presso il Centro Diurno Anziani 
di Rovereto Tn, febbraio-maggio 2003.

Assegnazione incarico di Coordinamento per le Attività Estive 
con bambini presso la Cooperativa Sociale “Spazio Aperto” 
Lugagnano Vr, da maggio a settembre 2003, gestite su 
appalto del Comune di Verona.  Le attività prevedevano 
l’attivazione di 6 Centri Estivi per bambini delle scuole 
elementari e materne con inizio a fine giugno e termine ad 
agosto 2003.

Collaborazione con il Comune di Rovereto con incarico di 
Supervisione presso le Cooperative Sociali di Rovereto 
“Amalia Guardini”, “Il Ponte”, “Villa Maria”, “Iter” per un 
totale di ore 99 da aprile 2003 a gennaio 2004.

Assegnazione incarico di Coordinamento per le Attività Estive 
con bambini presso la Cooperativa Sociale “Spazio Aperto” 
Lugagnano Vr, da maggio a settembre 2004, gestite su 
appalto del Comune di Verona.  Le attività prevedevano 
l’attivazione di 3 Centri Estivi per bambini delle scuole 
elementari e materne con inizio metà giugno e termine ad 
agosto 2004.

Laboratorio Creativo per operatori presso Servizi Socio 
Educativi CASAMIA di Riva del Garda aprile-maggio 2006 
per un totale di ore 9 e maggio 2008 per un totale di ore 8.

Assegnazione incarico di Coordinamento per Colonia Estiva 
per bambini presso il comune di Bezzecca, gestita da 
Servizi Socio Educativi CASAMIA di Riva del Garda Tn,da 
giungo ad agosto 2006.  

Assegnazione incarico di Coordinamento per Colonia Estiva 
per bambini presso S.Alessandro, gestita da Servizi Socio 
Educativi CASAMIA di Riva del Garda Tn, nei mesi di luglio 
e agosto 2008.

Collaborazione con la Biennale d’Arte Europea Manifesta7 
con l’elaborazione e realizzazione dei Progetti Speciali da 
luglio ad ottobre 2008.

Corsi d’Arte per bambini presso Aretè Servizi Socio Educativi 
CASAMIA di Riva del Garda, nell’anno 2007-2008.

RIEPILOGO 
PROFESSIONALE

Ho iniziato i mei interventi 
artistici collaborando con 
Enti che si occupavano di 
Servizi per i minori , perciò le 
p r i m e e s p e r i e n z e d i 
Laboratorio erano rivolte 
primariamente a gruppi di 
bambini. Nei quali erano 
presenti bambini con bisogni 
speciali di cui mi sono sempre 
personalmente occupata.

In seguito ho avuto modo di 
specializzarmi in attività 
rivolte soprattuto a persone 
con disabilità.

Ho effettuato interventi 
anche in RSA seguendo 
svariati gruppi di perone 
anziane.

Ho collaborato con Scuole 
Primarie e Secondarie.

Ho effettuato come Docente 
brevi percorsi formativi per 
Operatori del Sociale.



Corsi d’Arte per bambini presso Aretè Servizi Socio Educativi 
CASAMIA di Riva del Garda, nell’anno 2009.

Laboratorio Creativo per CFP-UTP, scuola superiore, rivolto 
agli allievi con Bisogni Educativi Speciali presso le sedi di 
Trento e Cles da gennaio a maggio 2010.

Corso FSE “Les Tableaux Vivants” per CFP-UTP, scuola 
superiore,i presso le sedi di Trento, Tione e Cles da febbraio 
a dicembre 2011 per un totale di ore 90.

Corso FSE “My Creative Map” per CFP-UTP, scuola superiore,i 
presso le sedi di Trento, Tione e Cles da febbraio a dicembre 
2012 per un totale di ore 78.

Incarico di Insegnante per il Laboratorio Artistico per anziani 
presso la Casa di Riposo I.C.S.S. Comune di S.Pietro in 
Cariano (Vr) nel settembre 2016, settembre 2017, 
settembre 2018, per un totale di ore 7,5 ciascun anno.

Incarico di Consulente Artistica presso Arci Papaqua a favore 
di Anffas Mantova  da settembre a dicembre 2017, per un 
totale di ore 15.

Incarico di Consulente Artistica presso Istituto Comprensivo 
Dante Alighieri Scuola di Ponton VR, da febbraio ad aprile 
2018, per un totale di ore 20.

Incarico di Consulente Artistica per lo sviluppo dell’Attività 
Artistica presso Società Cooperativa Sociale Amalia 
Guardini di Rovereto Trento dal 2005 e tutti’ora in corsoi.

Incarico di Consulente Artistica per lo sviluppo dell’Attività 
Artistica presso Anffas Trentino Onlus dal mese di maggio 
2000 etut’ora in corso.

Incarico come Consulente Artistica per gestione Laboratorio 
Creativo presso Cooperativa Sociale Villa Maria Calliano 
Rovereto, Tn dal mese di febbraio 2019 e tutt’ora in corso.

DOCENZA

Conduttrice di Laboratori di “Educazione all’immagine, al 
suono e alla musica”,all’interno del Corso di 
Specializzazione per l’Attività di Sostegno organizzato 
dall’Università Cà Foscari di Venezia, per un totale di 20 
ore, presso le sedi Padova, Verona, Vicenza.

Tenuto in qualità di docente presso l’Università degli Studi di 
Verona Facoltà di Scienze della Formazione, Incontro 
Aperto sul Tema “Rendere Visibile l’Invisibile, Un percorso 
di Creatività e Arte con la disabilità intellettiva grave” 
presentato dal Prof. Franco Larocca, 23 febbraio 2002.

Corso di Formazione in Attività Artistica per  Operatori delle 
Cooperative Sociali del Comune di Rovereto Tn, per un 

OCCUPAZIONI ATTUALI

Incarico come Consulente per 
g e s t i o n e L a b o r a t o r i o 
Artistico presso Società 
Cooperativa Sociale Amalia 
G u a r d i n i d i R o v e r e t o , 
Cooperativa Sociale Villa 
Maria di Calliano e Anffas 
Trentino onlus.

Insegnante presso NadiArt & 
the Cats



totale di ore 30, marzo-giugno 2002.

Corso di formazione in Laboratorio Creativo per Anziani 
presso la Scuola “D. Milani” di Rovereto, rivolto ad una 
classe di quinta superiore, per un totale di ore 10 ore, 
settembre-ottobre 2002.

Tenuto in qualità di docente il corso E.C.M. “Il percorso 
dell’arteterapia nella disabilità intellettiva adulta”, 17 e 24 
maggio 2003 presso Istituto Palazzolo, Grumello del 
Monte, Bergamo. Con assegnazione da parte del Ministero 
della Salute di n°12 crediti.

Tenuto in qualità di docente il corso F.S.E. “Sviluppo, 
mantenimento e promozione dell’autonomia dell’anziano: 
strategie e attività”, presso ESSEDI strategie d’impresa 
S.p.A., il giorno 7 giugno 2003, per un totale di ore 4.

Tenuto in qualità di Docente per il Comune di Rovereto il 
Corso di Formazione per Operatori delleCooperative Sociali 
di Rovereto “Amalia Guardini”, “Il Ponte”, “Villa Maria”, “Iter” 
per un totale di ore 99 da aprile 2003 a gennaio 2004.

Corso di formazione in Laboratorio Creativo per Anziani 
presso la Scuola “D. Milani” di Rovereto, rivolto ad una 
classe di quarta superiore, per un totale di ore 16 ore, 
ottobre 2003-gennaio 2004.

Corso di formazione per Educatori Professionali, Animatori, 
Asa “Le Artiterapie: un percorso di sviluppo delle 
potenzialità espressivo-creative dell’anziano” presso 
l’Istituto Palazzolo Fondazione Don Gnocchi di Milano, per 
un totale di ore 14, 9 e 10 settembre 2004

Laboratorio Creativo per operatori presso Servizi Socio 
Educativi CASAMIA di Riva del Garda aprile-maggio 2006 
per un totale di ore 9 e maggio 2008 per un totale di ore 8.

Corso di Formazione per Animatori-educatori presso Servizi 
Socio Educativi CASAMIA di Riva del Garda, maggio 2006 
per un totale di ore 12.

Corso di Formazione per educatori presso Coop. Progetto 92 
di Trento gennaio-febbraio 2008.

Incarico di Docenza per il Corso di Formazione: “La creatività 
come stile di vita. L’Arteterapia con le persone 
istituzionalizzate” presso A.P.S.P. “Citta di Riva” di Riva del 
Garda (Tn), il giorno 15 dicembre 2015 per un totale di ore 
7.

COLLABORAZIONI

Corso di Arte e Creatività, per l’Associazione “Arte e Creatività”                     
presso la 3° e 4° Circoscrizione del Comune di Verona per 
bambini dai 3 ai 6 anni, novembre-febbraio 1998/99 e 
novembre-febbraio 1999/2000.

Per fare esperienza a volte 
è necessario Donare, il 
risultato è sempre uno 
scambio



Corso di “Arte e Creatività”  per anziani in ruolo di assistente 
presso la Casa di Soggiorno Anziani “S. Anna “ di Vr, 
gennaio e febbraio 1999.

Corso di pittura “Colori in Movimento” per bambini dai 3 ai 10 
anni, per l’Associazione Scuola di Musica e Arte, Isola della 
Scala Vr, gennaio-maggio 1998/99, 1999/2000.

Corsi di pittura per ragazzi delle scuole elementari e medie per 
l’Associazione “Mini Teatro Immagina” presso il Comune di 
Oppeano e Isola Rizza Vr gennaio –aprile 2000 e gennaio-
giugno 2001.

Corso “La Bellezza delle Forme” per bambini della Scuola 
Materna “Principe Umberto” Tione di Trento , gennaio-
maggio 2005.

ISTRUZIONE

Diploma di Maturità Professionale di Disegnatrice e Stilista di 
Moda conseguito nell’anno 1991, con votazione finale 
40/60 presso Istituto professionale per i Servizi Sociali 
“P.Mazzolari” di Mantova. 

Diploma di Licenza del Corso di Pittura conseguito nell’anno 
1996, con votazione fonale 110/110 presso Accademia di 
Belle Arti “G.B.Cignaroli” di Verona. 

Corso di formazione per animatori organizzato dal Comuni di 
Isola della Scala nel giugno 1997, per un totale di 8 ore; nel 
giugno 1998 per un totale di n.5 incontri.

Corso di Formazione per animatori organizzato dal Centro 
Pedagogico “Don Bosco” in collaborazione con il Comune di 
Isola d/Scala,gennaio-marzo 1999, per un totale di ore 16.

Corso di Formazione per Animatori organizzato dal Centro 
Pedagogico “D.Bosco” in collaborazione con il Comune di 
Pescantina, Aprile-Maggio 1999 per un totale di 9 incontri.

Corso di Arte e Creatività presso l’Associazione “Arte e 
Creatività”, con la Presidente Piera Legnaghi di Verona, 
maggio-giugno 2000 per un totale di n° 15 ore con il 
Patrocinio dell’Assessorato alla Cultura di Verona.

Partecipazione al VI Convegno di “Musicoterapica e 
Danzaterapia per l’Handicap. La ricerca in educazione 
speciale: i mediatori analogici”, presso l’Università di 
Verona, Dipartimento di Scienze dell’Educazione Cattedra 
Pedagogia Speciale per l’Handicap, Prof. Franco Larocca. 
Per un totale di ore 10, giugno 1999.

Partecipazione al VII Convegno di Musicoterapica, 
Danzaterapia e Arteterapia per l’Handicap “Cosa arcana e 
stupenda: il sordo danza, il cieco dipinge, l’autistico suona”, 
presso l’Università degli Studi di Verona, Dipartimento di 

QUALIFICHE

Artista 

Stilista di Moda

Maestra d’Arte

Professoressa di Educazione 
Artistica



Scienze dell’Educazione, Cattedra di Pedagogia Speciale per 
l’Handicap, Prof. Franco Larocca, con incarico di Assistente 
ai Laboratori di “Arte e Creatività” di Piera Legnagli, per un 
totale di 15 ore, giugno 2000

Stage “Teatro dell’Immaginario” il Laboratorio Educativo e 
Terapeutico con Sara Fael e Piera Legnaghi, con il 
Patrocinio dell’Assessorato alla Pubblica Istruzione e 
Cultura Provincia di Verona, novembre 2000.

Partecipazione al VIII Convegno di Musicoterapica : 
“Museterapia per l’Handicap Oltre la Diversità le Abilità” 
presso Università di Verona Cattedra di Pedagogia Speciale 
per l’Handicap, Prof. Franco Larocca, per un totale di 20 ore 
con esposizione Mostra di Pittura-A.N.F.F.A.S.-TN, maggio 
2001.

Partecipazione al IX Convegno di Internazionale di 
Musicoterapia per l’Handicap “Scienze ed Arti per 
l’Handicap” presso l’Università di Verona, Cattedra di 
Pedagogia Speciale per l’Handicap, per un totale di 20 ore, 
maggio 2002.

Partecipazione al I° Convegno Nazionale A.P.I.Ar.T. “Arte 
Terapia Percorsi Formativi e Trasformativi”,organizzato 
dall’Associazione Professionale Italiana degli Arte 
Terapeuti, Perugia.

Corso di “Arte Terapia: Teoria e Tecnica 1”, condotto dalla 
Dott.ssa Rosaria Mignone, presso Art Therapy Italiana, per 
un totale di ore 15, giugno 2002.

Partecipazione al 2° Convegno Nazionale di Arte Terapia 
nella scuola e nei servizi “Cercando Casa, Architetture e 
luoghi di possibili incontri”, organizzato da Istituto 
d’Istruzione Superiore “A.Meucci”, per un totale di 15 ore, 
settembre 2002. 

ESPOSIZIONI CURATE

Mostra di Pittura “Movimenti Cromatici” degli allievi di 
A.N.F.F.A.S. Trentino Onlus presso il Convegno Museterapia 
per l’Handicap “Oltre la Diversità, le Abilità” presso 
l’Università degli Studi di Vr Facoltà di Lettere e Filosofia, 
nei giorni 19 e 20 maggio 2001.

Mostre di Pittura “Movimenti Cromatici” degli Allievi di 
A.N.F.F.A.S. Trentino Onlus tenutasi a:

TRENTO presso Palazzo della Regione dal 21 al 28 maggio 
2001.

RIVA DEL GARDA: presso Colonia Miralago dal 16 al 20 luglio 
2001.

ROVERETO: presso Centro di Formazione Professionale “G. 
Veronesi” dal 22 al 29 agosto 2001.    

CANALE DI TENNO: presso la “Casa degli Artisti G. Vittone” 
dal 1 al 16 settembre 2001.

TIONE DI TRENTO: presso il Centro Studi Giudicarie dal 14 al 
21 dicembre 2001.

DIRETTRICE ARTISTICA

C o m p e t e n z a a c q u i s i t a 
mediante l’esperienza di 
gestione dei numerosi eventi 
realizzati per i vari Enti con 
cui ho collaborato e ancora 
collaboro.
D u r a n t e i m i e i s t u d i 
accademici ho approfondito 
anche questo argomento: la 
direzione artistica di una 
mostra d’arte.



Mostra di Pittura degli Allievi delle Cooperative Sociali del 
Comune di Rovereto “Il Punto d’Unione: Archetipo”, presso 
“Casa Adami” in Rovereto, dal 13 al 19 dicembre 2002.

Mostra d’Arte “OLTRE LE BARRIERE DEGLI OCCHI”  con 
esposizione opere degli allievi di Anffas Trentino Onlus, dal 
14 maggio al 13 giugno 2004, presso il Museo Tridentino di 
Scienze Naturali, Trento.

Mostra d’Arte “PUNTO FOCALE” con esposizione opere dei 
ragazzi dell’Anffas Trentino Onlus in collaborazione con 
Nadia Ongaro e il fotografo Corrado Poli, dal 3 al 9 
settembre 2007, presso Sala della Tromba, Trento. 

Presenza nicchia espositiva per Anffas Trentino Onlus presso 
VeDrò 2010, Centrale di Fies, Drò Tn.

Mostra d’arte degli Allievi di Anffas Mantova in collaborazione 
con Arci Papaqua, presso BP Factory , 3-4-5 dicembre 2017, 
inaugurata in occasione della Giornata Internazionale della 
Persona con Disabilità.

Mostra fotografica personale “POLAROID Io ti ho Visto” , di 
Roberto Bertoldi, 2-11 marzo 2018, sala Thun Trento.

Scenografia spettacolo musicale “SIAMO SUONI” 3 febbraio 
2018, presso Casinò di Arco, per Anffas Trentino Onlus.

Mostra d’arte degli Allievi di Articà Anffas Trentino Onlus IL 
“SENTIERO NEL BOSCO” presso Teatro Garberie all’interno 
della manifestazione Pergine Festival, dal 6 al 5 luglio 2018.

Mostra d’Arte degli Allievi di Articà di Anffas Trentino Onlus 
“ANIMALIER Il Bestiario Stravagante” presso MUSE di 
Trento 1-9 dicembre 2018, inaugurata in occasione della 
Giornata Internazionale della Persona con Disabilità.

Mostra d’Arte degli Allievi di Articà di Anffas Trentino Onlus 
“ANIMALIER Il Bestiario Stravagante” presso MUSE 
SOCIAL Store TN, 4-18 ottobre 2019.

Mostra d’Arte degli Allievi di Aerticà di Anffas Trentino onlus 
“ACROSS THE UNIVERSE” presso Palazzo dell Regione TN, 
26 aprile 16 maggio 2022.

In corso Mostra d’Arte degli Allievi di Aerticà di Anffas 
Trentino onlus “ANIMALIER Il Bestiario Stravagante” 
presso Pineta Ristorante Pizzeria a Caldonazzo TN.

NADIART & THE CATS

È luogo dell’Anima dove si tracciano percorsi, Atelier Artistico 
in cui sperimentare e sperimentarsi con le tecniche del 
Disegno e della Pittura, spazio sacro nel quale ciascun 
Allievo può perseguire la ricerca del proprio stile grafico-
espressivo.

THE CATS

Amo i gatti e dal 2012 
condivido al mia esperienza 
di vita con tre trovatelli 
Artemisia, Arturo e Lepuchi.

Il nome del mio Atelier, 
NadiArt & the Cats, è in 
parte dovuto a l la loro 
presenza interattiva durante i 
miei laboratori.



NadiArt & the Cats è il mio personale Atelier. Si trova 
all’interno della mia casa, spazio sacro, perciò il laboratorio 
ha una caratteristica intimista e personale. Infatti il mio 
approccio è diretto e confidenziale, oltre alla tecnica 
affianco l’Allievo nel percorso di ricerca del proprio stile e 
della propria poetica artistica

ESPOSIZIONI PERSONALI

Mostra d’Arte collettiva “hOmbre” presso NadiArt & the Cats 
22 ottobre 2016.

Mostra d’Arte collettiva “FUSION” presso Sala Baldessarri 
Rovereto. 1-12 aprile 2017.

Mostra d’Arte personale “hOmbre” durante l’evento 
MESCOLANZE POESIA E PITTURA presso le Cantine del 
Vescovo Bovolone Vr, 22 aprile 2018.

Mostra d’Arte collettiva “L’Arte si Mostra” presso Palazzo 
Ferrajoli Roma, 8 giugno 2018.

Mostra d’Arte collettiva “hOmbre” presso FESTA BIO P.zza 
S.Rocco Pescantina Vr, 1 maggio 2019.

PUBBLICAZIONI

Catalogo “Movimenti Cromatici” Mostra di Pittura degli 
Allievi di A.N.F.F.A.S. di Trento.

Catalogo “Oltre le Barriere degli Occhi” Mostra d’Arte 
realizzata dagli Allievi di Anffas Trentino Onlus di Trento.

Catalogo “Punto Focale” Mostra Fotografica degli Allievi di 
Anffas Trentino Onlus di Trento in collaborazione on Nadia 
Ongaro e il fotografo Corrado Poli.

Catalogo “oHmbre” Mostra d’arte Collettiva in collaborazione 
con Camilla Mansueti Visual & Graphic Designer.

Catalogo “ANIMALIER Il Bestiario Stravagante”  per Anffas 
Trentino Onlus, in collaborazione con Camilla Mansueti 
Visual & Graphic Designer.

Settembre 2022.                                   Ongaro Nadia
                                                         Consulente Artistica

SU DI ME

Sono nata a Isola della Scala 
i l g i o r n o d e l l a D o n n a 
esattamente l’8 marzo 1972.
Ultimogenita di 4 figlie ho 
imparato fin da subito a 
destreggiarmi nel gruppo 
famiglia.
Da sempre la mia passione è 
l’Arte, da piccola il disegno, in 
seguito tutto quello che 
r i g u a r d a l ’A r t e p i ù i n 
generale.
Oltre ad avere doti artistiche 
sono molto intuit iva e 
percettiva.
Nella mia professione ho 
u n i t o t u t t e q u e s t e 
caratteristiche elaborando un 
sistema capace di “leggere” le 
esigenze degli Allievi.
I miei interventi mirano ad 
affiancare la Persona nel 
proprio percorso di vita 
uti l izzando l ’Arte come 
strumento di connessione e 
comunicazione tra le Anime.


