PILLOLE DI...

3 serate informative dedicate ai neo genitori

CON AURORA AGOSTINI
PEDAGOGISTA ESPERTA IN PERINATALITA

PSICOMOTRICITA

Il corpo parla: crescere tra gioco e movimento
Le tappe dello sviluppo psicomotorio nei primi anni di
vita, quali attivita e materiali proporre per sostenerlo.

09 OTTOBRE - 18.00

Sala riunioni biblioteca di Telve

ALIMENTAZIONE

A piccoli morsi .
Scoprire il cibo con consapevolezza e curiosita.

FONDAMENTI DI PRIMO SOCCORSO:
COME INTERVENIRE IN CASO DI OSTRUZIONE DELLA GOLA

14 NOVEMBRE - 20.30

Sala riunioni biblioteca di Telve

TEORIA POLIVAGALE

I capricci parlano
Conoscere la teoria polivagale per gestire meglio i
momenti di crisi per ritrovare la connessione e la calma.

27 NOVEMBRE -18.00 B
Sala riunioni biblioteca di Telve .
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