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Comune di Telve di Sopra
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Comune di Torcegno

Comune di Carzano

REGOLAMENTO 3TBike 2008

www.comune.telve.tn.it/content/view/213/133/

CATEGORIE

Possono partecipare i cicloamatori di tutte le categorie UDACE,FCI e enti della
consulta regolarmente iscritti nell'anno 2008 di etd compresa dai 15 ai 70 anni.Sono

previste due categorie femminili:dai 15 ai 39 anni,dai 40 ai 70 anni.

ISCRIZIONE

CICLOAMATORI: Euro 20,00
CICLOTURISTI/ESCURSIONISTI: Euro 20,00

fino a venerdi 12 settembre

CICLOAMATORI: Euro 25,00
CICLOTURISTI/ESCURSIONISTI: Euro 25,00

Da lunedi 15 a venerdi 19 settembre

CICLOAMATORI: Euro 30,00
CICLOTURISTI/ESCURSIONISTI: Euro 30,00

Da lunedi 22 al giorno della gara

MODALITA' D' ISCRIZIONE

- Compilare il modulo in stampatello,allegare ricevuta di pagamento e inviare a:
6.SLAGORAI BIKE -  ViaFiemme TELVE VALSUGANA 38050

FAX 0461-767077

- Compilare il modulo in stampatello,inviarlo all'indirizzo di posta elettronica:

lagoraibike@comune.telve.tn.it

Non saranno accettate iscrizioni illeggibili,non complete in ogni sua parte o prive

dell'attestato di avvenuto pagamento.
INFO RENZO CELL. 340/1411304

PAGAMENTO

Bonifico bancario CASSA RURALE CENTRO VALSUGANA
INTESTATO A G.S. LAGORATI BIKE

c.C. 000000006842
IT58 A ABI 08252 CAB 35590
CAUSALE ISCRIZIONE G6ARA 3TBIKE 2008



VERIFICA TESSERE E CONSEGNA PETTORALI

Cooperélt.ivél Saranno conseghati presso la sala polivalente dei vigili del fuoco il giorno sabato 27
agorai
L g P A settembre 2008 dalle ore 16,00 alle 18,00 e domenica 28 settembre 2008 dalle ore

Via Puise, 35 - Borgo Valsugana (Trento) - tel, 0461 752885 - e-mail: lagoraibpop.icoopt 7 ,OO GI Ie 9 ,OO

CONSEGNA PACCHI GARA

I pacchi gara saranno consegnati al singolo iscritto a seguito della presentazione della
ricevuta dell'avvenuto pagamento presso la sala polivalente dei vigili del fuoco sabato

27 settembre dalle 16,00 alle 18,00 e domenica 28 settembre dalle 7,00 alle 9,00.

BAILOY

THE EFAT Sra s LT 6AD€ET

Per ogni iscitto alla 2" edizione della 3TBike verra consegnato il seguante pacco gara:-
buono pasta party,giacca tecnica invernale BAILOteck(valore 100.00Euro).Nb:le taglie
devono essere indicate nel modulo iscrizione.

Al momento del ritiro del pacco gara verra consegnato il chip per il cronometraggio su
cauzione di euro 10,00 che verranno restituiti all'arrivo del concorrente.

LUOGO DI RITROVO

In piazza Maggiore davanti alla Chiesa.

APERTURA E COMPOSIZIONE DELLE GRIGLIE

Le griglie di partenza saranno aperte dalle 8,30. Verranno chiuse alle 9,40
Per i CICLOAMATORTI & prevista una griglia d'onore per i primi 5 dell'edizione 2007.

I nFt? rp ovrt m Per i CICLOTURISTI e ESCURSIONISTI ¢ prevista una griglia d'onore per i primi 5
Inestre - Luce e Vita
dell'edizione 2007.

PARTENZA

Domenica 28 settembre

Ore 9,45 per i CICLOAMATORI;alle 9,50 gli ESCURSIONISTI e i CICLOTURISTI
Tempo massimo 3 ore

OISCIPLINA

Tutti i concorrenti devono osservare il piti completo ordine di raggruppamento di

disciplina e di rispetto del Codice della strada,pena provvedimento fino all'esclusione

s e N 3
ﬂ ‘§ dalla manifestazione .Si rammenta |'uso del casco protettivo OBBLIGATORIO.
" Si fa presente che nel corso della gara é vietato |'abbandono di qualsiasi oggetto o

PRI R T materiale in contrasto con |'ambiente,pena |'esclusione dalla gara.
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RECLAMI

Eventuali reclami dovranno pervenire alla Giuria ai termini di Regolamento UDACE.Per
quanto non contemplato nel presente Regolamento valgono le norme UDACE.Nb:La
Societa organizzatrice declina ogni responsabilita per eventuali incidenti personali o a

terzi prima,durante e dopo la manifestazione.

ASSUNZIONE DI RESPONSABILITA'

Con la firma del modulo d'iscrizione |'atleta dichiara:
- di aver letto e di conoscere e rispettare il regolamento della manifestazione e le

norme dell'UDACE vigenti.
- di sapere che pud iscriversi alla manifestazione solo se idoneo fisicamente ed

adequatamente preparato.
- di iscriversi volontariamente e di assumersi i rischi derivanti dalla sua partecipazione

all'evento:cadute,contatti con veicoli,con altri partecipanti,spettatori o altro,incluso
freddo estremo e/o umido,traffico e condizioni della strada e fuoristrada.

- che essendo a conoscenza di quanto sopra ,solleva il 6.5. LAGORAT BIKE gli Enti
promotori,gli sponsor e patrocinati all'evento,da tutti i presenti e futuri reclami o

responsabilita’ di ogni tipo,conosciuti o sconosciuti.
- di concedere la sua autorizzazione al 6.5.LAGORAI BIKE ad utilizzare

fotografie, nastri,video relativi alla sua partecipazione all'evento per qualsiasi legittimo

utilizzo senza remunerazione.
- I dati personali saranno trattati nel rispetto del D.Lgs.196/2003 e I'interessato

potra in ogni momento avervi accesso chiedendone la modifica o la cancellazione oppure

opporsi al suo utilizzo,scrivendo al 6.S.LAGORAT BIKE.

CRONOMETRAGGIO

Cronometraggio a cura di REAL TIME

PREMIAZIONI

Saranno premiati i primi 3 di ogni categoria maschile e femminile con materiale tecnico
BAILOteck

PRANZO-DOCCIA-LAVAGGIO BICT

Il pranzo sara presso la sala polivalente dei vigili del fuoco

Le docce sono presso la palestra delle scuole medie

Il lavaggio delle bici presso la sala polivalente dei vigili del fuoco.
(non sara garantito in caso di siccita)

E' OBBLIGATORIO IL CASCO PROTETTIVO



SERVIZIO G6ARA

Assistenza sanitaria,con centro di pronto soccorso fisso all'arrivo e varie postazioni
lungo il percorso,a cura della Croce Rossa Italiana;presenza delle Forze dell'Ordine ,dei
Vigili Urbani e dei Vigili del fuoco volontari dei quattro paesi interessati.Un ristoro in

Loc.Campestrini e un super ristoro all'arrivo.Servizio scopa.

Durante la manifestazione il Comitato del 6.S.Lagorai Bike si riserva di poter cambiare
il presente regolamento e/o modificare il percorso in qualsiasi momento.Per tutte le
indicazioni non espresse nel presente regolamento valgono le norme del “"regolamento
UDACE".

PERCORSO

Unico per tutti i 23,330 Km (1080 mt dislivello)
La gara parte dalla piazza Maggiore e dopo aver attraversato il centro storico si dirige verso

i Masi di Carzano dove si affrontera il primo tratto di salita al 14% su acciottolato che fara la
prima selezione;segue un tratto di discesa lungo la strada provinciale del passo del
Manghen,fino a girare a destra per la strada forestale "Frisanco" che portera al gpm
intitolato all'amico Giovanni Rigoni.Ecco la prima discesa impegnativa,prima su un sentiero
e poi una vecchia strada fino alla localita Parise,circa 2 km,svolta a sinistra e di nuovo in

salita verso il Castellalto.
Si scende a valle lungo il sentiero del "secio e della secia" con pendenza del 28%;nuova

salita verso Parise,si passa sopra il campo sportivo di Telve di Sopra,fino alla localita
Campestrini in mezzo ai castagni;Sali e scendi tra la conca di Torcegno e poi salita verso il
Monte Ciolina dove sara posto il secondo gpm dedicato all'amico Flavio Trentin;si
imboccheranno gli scalini impegnativi della "via Crucis" al 20%;ancora sali e scendi nel
paese di Telve di Sopra fino a portarci in localita Fratte,da dove si ritorna nel centro per
imboccare girando a destra,l'ultima discesa impegnativa lungo il torrente Ceggio che ci
porta fino alle Fontane;ultima salita su acciottolato (150 mt al 20%),qualche curva tra le vie

del paese di Telve,e finalmente sotto il traguardo.



